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Za oknem se vločky honí,
zvonky v dálce tiše zvoní

a stromečky v celé zemi

Sladce voní Vánocemi.

Vážení spoluobčané, 

tak zase tu máme ten předvánoční shon, kdy v šíleném tempu vánoční atmosféry musíme uklidit celý dům od půdy až po sklep, napéct vánoční cukroví a hlavně pro všechny nakoupit ty správné dárky. Samozřejmě, že všechno se dělá na poslední chvíli. Z vánočních svátků jako by se vytratil pokoj a klid. Zapomeňte na perfektně uklizený dům a soustřeďte se na své blízké a hlavně na rodinnou pohodu. Starostí, nervozity a stresu máme  všichni dost v práci. Nemusí se všechno blýskat, vždyť opravdová krása Vánoc se spíše nachází v jednoduchosti. Nastal  čas adventní – čas radostného očekávání a těšení se na Vánoce.
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· Nezapomeňte si udělat čas a přijďte v sobotu 21.12.2013 v 16.00 hodin do kostela na adventní koncert, poslechnout si vánoční muzicírování v podání smíšeného pěveckého sboru z Bruntálu. Rovněž přijměte pozvání na horký punč.
· Na Štědrý den mezi 13. a 14. hodinou dorazí do místního kostela Betlémské světlo - plamínek pokoje a míru.
[image: image3.wmf]Víte co vlastně Betlémské světlo symbolizuje? 
    Symbolizuje postavu Ježíše Krista narozeného v městě Betlémě, který je pro křesťany zásadní osobností, od níž odvíjí svůj vztah k Bohu. Ježíš je v  Písmě svatém nazýván   Světlem. 
A  právě o Vánocích, v den narození Ježíše Krista, se stalo zvykem rozvážet z Betléma světlo do celého světa.

[image: image4.wmf]Traduje se, že kdo plamínek přinese domů, má do plamínku zašeptat přání. Pokud plamínek nezhasne  a vydrží až do Štědrého dne, přání se vyplní. 
A pokud už budete mít v teple svého domova plamínek pokoje a míru, nezapomeňte si pořídit i větvičku jmelí, která by o Vánocích neměla chybět v žádném příbytku. Ta také neodmyslitelně patří k Vánocům.

A vyberte si větvičku s co nejvíce bílými bobulkami, abyste v novém roce měli štěstí. Čím více bobulek, tím více štěstí.

Pánové nezapomenou políbit každou ženu či dívku, se kterou se setkají pod zavěšeným jmelím. Jmelí nosí štěstí tomu, kdo je jím obdarován, nikoliv tomu, kdo si jej koupí sám.   

 České Vánoce – tradice a zvyky Adventního období
[image: image5.wmf]
Stejně jako u většiny evropských národů i u národů jiných světadílů patří také v České republice Vánoce mezi největší a nejoblíbenější svátky v roce. Český národ si v průběhu staletí vytvořil tak osobitou podobu těchto svátků, že pojem „České Vánoce“ má specifický kulturní význam. Zahrnuje bohatou tradici lidových obyčejů, obřadů a s nimi spojených folklórních projevů. Na rozdíl od jiných zemí u nás Vánoce i přes veškerý tlak a snahu, stále ještě nejsou ryze komerční, ale ani čistě křesťanské. České tradice mají ze všeho jen to nejlepší. Jaké znáte vánoční zvyky a které dodržujete?

České Vánoce jsou bohaté na různé tradice a zvyky, které nám závidí celý svět, a na zahraničních portálech o nich naleznete pouze zmínky obdivu. Tradiční české Vánoce jsou dokonce motivem pro zahraniční turisty, aby v době svátků navštívili naši republiku.

Šupina pro štěstí

Kapr je symbol Vánoc a stal se hlavním chodem štědrovečerní večeře. Traduje se, že ten, kdo si schová šupinku pod talíř, bude mít po celý následující rok štěstí. Kapří šupinka má také zajistit i dostatek peněz a zabránit nouzi,a proto ji nosí celá řada lidí i v peněžence.

Adventní věnec

Mezi nejoblíbenější symboly předvánoční doby patří adventní věnec. Je spletený ze zeleného chvojí, někdy ozdobený mašlemi, šiškami a jinými maličkostmi. Na věnci stojí čtyři svíce, které představují čtyři adventní neděle. Těmi je vymezen advent, doba, v níž křesťané očekávají narození Spasitele. Letos první neděle adventní připadá na 1. prosince. Každou neděli se na věnci rozsvítí další svíčka, až na konci adventu září všechny. Pro křesťany je přibývající světlo symbolem blížícího se příchodu Ježíše Krista, tradici ale dodržují i ti, kdo se prostě těší na Vánoce. Někdy je ve středu věnce uprostřed i pátá svíce, která symbolizující matku Ježíše Krista Pannu Marii.
Barborky 
Tento zvyk se váže k svátku sv. Barbory (4.12.). Ten den podle tradice trhají dívky třešňové větvičky zvané barborky a čekají, zda jim do Vánoc ve váze rozkvetou. To by znamenalo, že se dívka do roka vdá.

Vůně jehličí, světla svíček a cukroví, to vše patří k Vánocům stejně jako sváteční atmosféra a vlídné slovo.

Co se děje v obci: 
[image: image6.wmf][image: image7.wmf]♠ v pátek 6.12.2013 v 15.30 hod. jsou do   místní hospůdky objednáni Mikuláš,  anděl i čerti. Kniha hříchů a prohřešků se plní, hříšníci  připravte se , protože pekelní chlapíci potřebují zaplnit teplé peklíčko. Jen anděl může  raracha mírnit. 

Po nadílce půjdeme společně rozsvítit náš vánoční strom tradičním zvoláním „stromečku rozsviť se“ .
♠ dne 16.12.2013 v 16,30 hod se koná  poslední veřejné zasedání zastupitelstva v letošním roce. Na programu mimo jiné   bude schvalování  rozpočtu na další rok, rozpočtový výhled na roky 2015-2016, poplatky za  komunální odpad, provedení inventarizace majetku obce….
♠  Tři králové                                                   

V pondělí 6.1.2013 budou obcí opět putovat Tři králové, kteří zazvoní u každého obydlí, aby mu požehnali a Vám zazpívali tříkrálovou koledu.

Oznámení: 

· [image: image8.wmf][image: image9.wmf] prodej vánočních stromků v pana Zbranka je ohrožen, s ověřeným dodavetelem  za rozumnou cenu se nedaří spojit a stromeček za 500,- Kč si koupíte všude
Blahopřejeme všem prosincovým oslavencům (nad 50 let):
Není to moc a není to málo,

oslav svých…. a žij dál

tak, aby žít za to stálo.
pí. Brauner Cilling Merika                         
p. Vladimír Číhal
                                

p. Stanislav Hána

pí. Makovická Marie                                  
Měsíc prosinec – pranostiky :   

Studený prosinec - brzké jaro.
Prosinec, když je mu zima, halí se v bílý kožich.
Vane-li v prosinci vítr východní, špatnou naději mají nemocní.
Když prosinec bystří, po vánocích jiskří.
Je-li prosinec deštivý, mírný a proměnlivý, není se kruté zimy třeba báti.
Prosinec proměnlivý a vlahý, nedělá nám zima těžké hlavy.
Prosinec naleje a leden zavěje.
Prýští-li ještě v prosinci bříza, nemívá zima mnoho síly.
Mrazy, které v prosinci brzy ochabnou, znamenají zimu mírnou.                              
V tomto období máme všichni k sobě blíž a jsme ochotni pomoci potřebným.
V Lichnově na Novojočínsku žije rodina Němcova, která má postiženou tříletou holčičku. Levá strana jejího těla je výrazně slabá, přes pravidelnou lékařskou péči a denním cvičením nedokáže ve třech letech chodit. Eliška je velká  bojovnice a všichni se přejí aby uměla sama chodit. K tomuto má pomoci rehabilitační program v Lázních Klimkovice- Klim Therapy. Za čtyři týdny léčby zaplatí Němcovi 
90 tisíc korun. Další částku budou potřebovat za půl roku, kdy je potřeba léčbu opakovat. Pojišťovna však program nehradí a Němcovi tolik peněz nemají. Pomocí lze Eličce také sbíráním plastových víček s Rádiem Kiss Morava. 
Vážení spoluobčané, pokud Vás oslovil příběh malé bojovnice Elišky   a chcete jí pomoci, začněte sbírat plastová víčka a postačí je předat na obecním úřadě v Mezině. O další záležitosti se již postaráme.

Něco pro zdraví:

Zázvorový liker-  0,5 l vodky ( bez metylalkoholu),
                            125 g medu ( asi 6 PL)  

                           125 q čerstvě nastrouhaného zázvoru,

                           1 oloupaný, na plátky nakrájený citron,

Necháme louhovat 3 dny, potom slejeme přes sítko zpět do láhve a večer užíváme 0,5 panáka. 

Celou zimu nebudeš nachlazený/á a chřipka se ti také vyhne. 

Uvěříme, až to vyzkoušíme.

Milí spoluobčané,                   

dovolte nám popřát Vám i všem Vašim blízkým  tu správnou vánoční atmosféru plnou spřízněných duší, ať jsou ty letošní Vánoce těmi nejkrásnějšími, v Novém roce pevné zdraví a mnoho štěstí a spokojenosti.
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