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Mezinský bodlák  7/2013
25.7.2013
Motto:  
          Hněv je jako plamen, který  spaluje veškeré naše sebeovládání, nutí nás k tomu, abychom mysleli, říkali, a dělali věci, kterých budeme později litovat.

[image: image1.wmf]                                                   R.F. Baumeister
                 Vážení spoluobčané, 

Máme léto jak má být. Meteorologové sdělují, že vysokých teplot si lidé užijí do sytosti. K letním měsícům také patří dovolená,  školní prázdniny, posezení u ohně a grilování.Teplé počasí láká posedět dlouho do noci.

Přejeme všem ať již  tráví dovolenou kdekoliv, aby byla příjemná a hlavně aby každý nečerpal nové síly do dalšího všedního života.

Užívejte si léta  plnými doušku.  

Co se děje v obci:

☼ zdárně pokračuje stavba na parcele bývalé školy. Téměř všichni, kteří pracují  na stavbě jsou občané Meziny. Stavbu vede pan  Robert Haško.
☼ školní rok byl ukončen  akcí „Nocování na obecním úřadě“aneb „Prázdninové harašení“. Mimo jiné se děti povozily po Slezské Hartě motorovým člunem záchranné služby. Neštěstí nebylo třeba nikoho zachraňovat, všichni se ve zdraví vrátili a pokračovali  soutěžemi, hledali poklady a také prošli stezkou odvahy. Večerka se  prodloužila do  časných ranních hodin. Děti jsou k neutahání.  Za pomoc při přípravě této akce děkujeme  mimo jiné i místní mládeži- Davidovi Krajíčkovi, Karlovi a Pavlovi   Felbabovým, Danu  Jopkovi.
☼  20. července jsme se sešli  na táboráku a protože bylo příjemné počasí, byla také vysoká návštěvnost. Po prvé se grilovaly vepřové kýty, které chutnaly a  byl o ně velký zájem. Za zdárný výsledek si zaslouží pochvalu pan J. Sigmund , 
P. Zeman, A.  Konůpka  a pí. K. Klementová .
Špalkovým králem roku 2013 se stal Hubálek Lukáš hodem 10,19m,

2. místo obsadil  Felbaba Pavel, který hodil 9,12 m a třetí místo obsadil Nehyba Jindřich s délkou hodu 8,55m. Špalek vážil  10,25kg.
- Také ženy soutěžily, jejich špalek byl o 2 kg lehčí.  Na prvním místě s hodem 6,42m  se umístnila pí. Krajíčková Hana, která se snažila zvítězit nad svou dcerou a také se jí to druhým hodem podařilo. Krajíčková Petra získala místo 2. s délkou hodu 5.60m. Třetí místo obsadila pí. Ćervenková Lenka, která hodila špalkem 5,31m. 
[image: image2.wmf]- Dětský špalek vážil něco přes 2 kg. Nejdelší hod měl  Zdeněk Navrátil, který hodil 9,58m,  druhé místo obsadil Frantik Červenka 8,25m, a třetí místo obsadil Marek Benda hodem 7,67m.
Všem ještě jednou blahopřejeme. 
Je vidět, že se Mezinští občané umí sami  pobavit. Někteří soutěžící hod brali s velkou lehkostí a dokonce dokázali ostatní pobavit, např. Smékal Jenda. Soutěže účastnili a zdravotně oslabeni, jeden měl prst na pravé ruce  v dlaze, jiný poraněné rameno a přesto  soutěžili.
- Nově vzniklý taneční soubor, který je nazván „ Mezinské bodlinky“, připravil dvě vystoupení, která se hodně líbila. Děkujeme slečnám L. Beranové ,K.a K. Zbrankové, L. Haškové, A. Gomolové  a M. Beranové (toho času na prázdninách v Mezině). Už se těšíme na další ukázku na Posvícení.
☼ Cyklozávod Gross Boar  Slezská Harta  4. ročník se konal dne 8. června , start a cíl Horní Benešov. Závodníci  museli  najet celkem 65km, o tom jsme informovali v minulém čísle. Doplňujeme pouze  jména a časy závodníků  z Meziny. Ondřej Kozák  čas- 3,35 hod., 19. místo, Iva Fiedlerová  čas 3,44 hod., 25. místo a Miroslav Viktorin   čas 4,55 hod. 55. místo dojezdu. 

☼ Do sbírky na důstojné uložení ostatků pana Holuba Miroslava dále příspěli: 
r. Řezáčova, Čonkova, Gronkowiecova, Pešatova, Čapkova, Ježova, Jandorova.
Celkový stav příspěvků činí 4 200,-  Kč.  Děkujeme.
☼ Lesy ČR s okamžitou platností vyhlašují zákaz rozdělování okně v lesích.
Co se chystá v následujících dnech aneb zveme Vás:
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☼17.8.2013 „Posvícení v Mezině“,  
Posvícení bude tradičně zahájeno v 13.30 hod.

 11. ročníkem „Běhu o mezinský bodlák“ v netradičním oděvu.
 Dále na Vás e čeká: Kejklíř, Mezinské bodlinky, vystoupení Polárky, malování na tvář, střelnice, dětský kolotoč  i dětský řetízkový kolotoč, segvay, malé kárky, kočár s koňským potahem, který Vás povozí po obci, jízda na koni, atd…. K poslechu bude hrát „Řebřiňák“, občerstvení bude rovněž zajištěno steaky, makrely, rožnění, párek v rohlíku, pivo, točená kofola, cukrová vata, nebudou chybět posvícenské koláče a tombola………
Následovat bude „Posvícenská veselice“, k poslechu a tanci bude hrát skupina „ DUO AKORD“. 
☼  Dne 24.8.2013 se uskuteční v Mezině turnaj v nohejbalu na hřišti

    v pohostinství“Mezinka“, závazné přihlášky do 17.8.2013, družstva

    tříčlenná, startovné 120,- Kč /hráč, guláš a pivo v ceně startovného, 

    přihlášky v restauraci „Mezinka“,  další podrobnosti  p. Kamil Bartošák na 
    tel.č. 737 262 093.
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Připomínáme  občanům:

☼Večery jsou v tomto období ideální 
k posezení u grilu, ohně nebo jen tak na zahradě.

Abychom mohli v klidu relaxovat, žádáme tímto občany, aby ponechali v klidu sekačky, pily a jiné hlučné stroje v sobotu po 18.00 hod. a v neděli po 14.00 hod.

 Sousedé to jistě kladně ocení.  Děkujeme.
- připomínáme všem majitelům pozemků, kteří pozapomněli  pokosit 

  trávu, aby tak učinili. 
☼ VAK Bruntál upozorňuje občany, pokud napouštějí zahradní bazény, ať tak učiní v nočních hodinách (kdy je menší spotřeba pitné vody) a hlavně pozvolna. Při nepřiměřeném odběru se nestačí hladina vodojemu doplnit (je sucho),  dochází k zavzdušnění vodovodního potrubí a někteří odběratelé mohou být bez vody.
☼ Pozitivní zpráva:

Naší obci byla schválena  dotace na tzv. pergolu ve výši 210 tis.Kč. Není to závratná částka, ale jsme vděční i za to, alespoň nějaká radost.
☼ V letních měsících častěji naší obec navštěvují turisté, rybáři si  chodí pro povolenky a již několikrát přišli na obecní úřad a pochválili obec, jak je pěkná a co se zase nového postavilo či jinak zvelebilo. Dílem je to i Vaše zásluha, protože si velká část občanů  své pozemky udržuje. Dříve se kvetoucí okna dala spočítat na jedné ruce a kolik oken kvete nyní? Jak by bylo hezké, kdyby i v panelovém domě více kvetla okna. 
O tyto pozitivní ohlasy jsme se rádi s Vámi podělili.

Nemáme však radost z rozmáhajícího se  Mezinského nešvaru tzv.“ BONZ“, který se neustále zdokonaluje. To tu dříve nebylo.
Občané, žijeme ve velmi složité, uspěchané, neutěšené době. Všem ubývají finanční úspory, ubývá pracovních  příležitosti , neustále se zdražuje….. ale přesto nemusíme být k sobě zlí. Soused ani jiný občan obce za vzniklou krizi  nemůže. Mít radost z cizího neštěstí se nevyplácí.
☼  Děkujeme panu J. Mackovi, který sponzoruje veškerou spotřebu elektrické energie na stavbu  na pozemku bývalé školy.

Rovněž poděkování náleží  pí. Trchalové, která nechala bezplatně povozit děti na koních, kteří se zúčastnili  „ Prázdninového harašení“.
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Blahopřejeme všem  červencovým oslavencům (nad 50 let):
          Letí k Tobě naše přání ,  ať jsi dlouho mezi námi

          abys dlouho šťasten/a byl/a,  další léta ve zdraví oslavil/a.
p. Juchelka Váslav                               pí. Kutáčková Anna                 
pí. Čonková Mária                               p. Barák Ivo
pí. Strohalmová Milena
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Zdraví:
Letos nádherně kvetou lípy. Čaj z lipového květu má pozitivní vliv na naše zdraví, využijte toho a nasušte si lipový květ na čaj. Jak na to – poradíme: 

Lipový květ se používá při všech nemocech z nachlazení, protože je potopudný, rozpouští hleny a snižuje dráždivost ke kašli. Často se proto používá směs 1:1 lípa s bezem. Lípa má také slabé močopudné a protizánětlivé účinky, uvolňuje křeče a podporuje chuť k jídlu. Občas se pro svoji lahodnou chuť a vůni používá i jako náhražka čaje, nejlépe oslazená medem. Lípa nemá vedlejší účinky a lze ji v malých dávkách používat i dlouhodobě.

Květy lípy se suší v malých vrstvách ve stínu na vzdušném místě, protože se často zapařují a tmavnou. Nesmí se sušit na slunci, při teplotě vyšší než 35 stupňů Celsia, aby květ neztratil svoji přirozenou vůni.
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